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Disciplina de DIABET, NUTRITIE SI BOLI METABOLICE

Pozitia 20, asistent universitar. Ingrijirea persoanelor varstnice si geriatrie.

TEMATICA EXAMEN Asistent Univ

Notiuni de nutritie umana fiziologica- minerale si oligoelemente.
Notiuni de nutritie umana fiziologica- vitaminele.

Notiuni de nutrifie umana fiziologica- macronutrientii.
Metabolismul intermediar si energetic al glucidelor, lipidelor si proteinelor.
Insulina. Glucagonul.

Diabetul zaharat- definitie, clasificare, epidemiologie, istoria natural, forme particulare.
Diabetul zaharat- etiopatogenie.

Complicatiile acute ale diabetului zaharat.

. Complicatiile cornice ale diabetului zaharat.

10. Piciorul diabetic.

11. Tratamentul cu insulina in diabetul zaharat.

12. Medicatia antidiabetica non- insulinica.

13. Diabetul zaharat la grupe speciale.

14. Evaluarea si managementul riscului cardiovascular la pacientii cu diabet zaharat.
15. Obezitatea.

16. Dislipidemia.

17. Erorile Tnascute ale metabolismului intermediar.

18. Hemocromatoza. Boala Wilson.

19. Porfiriile.

20. Hipoglicemiile endogene si exogene.

21. Tulburari ale echilibrului hidro- electolitic.

22. Tulburari ale echilibrului acido- bazic.

23. Studiile epidemiologice si metodele statistice de prelucrare a datelor.
24. Alimentatia parenterala.

25. Dietoterapia in: bolile cardiovasculare, gastrointestinale, nefrologice.
26. Principii de gastrotehnie.

27. Denutritia.

28. Hiperuricemiile.

29. Sindromul metabolic si dislipidemia aterogena.

30. Studii cu outcome cardiovascular la pacientii cu diabet zaharat.

31. Hipertensiunea arteriala la varstnic.

32. Tulburari de ritm si de conducere la varstnic.
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33. Sindrom de ischemie cronica al arterelor periferice si boala varicoasa la varstnic.
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